СЕМЕЙСТВО ТУРНЕРОВЫХ
Fam. Turneraceae
ДАМИАНЛ
Turnera arhrodisiaca Ward-Damiana — Дамиана. Синонимы: Turnera diffusa Wild. var. aphrodisiaca Urb.
Небольшой кустарник с беловато-опушенными ветвями. Листья продолговатые, обычно слабо опушенные, с железистыми волоска​ми. Из пазух нижних листьев выходят укороченные олиственные побеги. Цветки одиночные, на коротких цветоножках в пазухах самых верхних листьев, лепестки желтые. Плод — коробочка. Растет по сухим склонам в Западной Мексике, Калифорнии, Вест-Индии и Китае.
Применяемая часть: высушенные листья.
Химический состав: смола и эфирное масло, дубильное вещество.
Токсическое действие
О токсичности данных не найдено.
Применение в медицине
Народное средство индейцев Америки. Действует на мочепо​ловые органы, возбуждая их деятельность, восстанавливая половую потенцию. Имеет то преимущество перед стрихнином, что не оказы​вает токсического действия (Хагер).
ПРИМЕНЕНИЕ В ГОМЕОПАТИИ
Оаггпапа.или Turnera гомеопатическому испытанию не подвер​галась. В гомеопатию ввел д-р Гейль (Hale), на основании приме-
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нения индейцами Сев. Америки для восстановления сил при физи-
ческой перегрузке. Damiana считается тонизирующим, бодрящим
средством. Применяется при мигрени, сексуальной неврастении,
катаре мочевыводящих путей, бессоннице, при аменорее, дисмено-
рее и лейкорее у женщин, а также при гипертрофии предстательной
железы.
Дозы. Дается в 1х, Зх и 3 делениях.
